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PODMÍNKY ÚČASTI NA AKTIVITÁCH APŽ 
 
1. Základní ustanovení 
Tyto podmínky upravují účast na aktivitách pořádaných společností energeia o.p.s. (dále jen 
„ENE“). 
Za aktivity se považují zejména: 

• zdravotní vycházky, 
• jednodenní turistické výlety, 
• vícedenní turistické pobyty, 
• jednodenní cyklovýlety, 
• vícedenní cykloturistické pobyty, 
• další pohybové a volnočasové aktivity organizované ENE. 

Účastník se zúčastněním na akci zavazuje tyto podmínky dodržovat.  
 
2. Dobrovolná účast a zdravotní způsobilost 
Účast na všech aktivitách je dobrovolná. 
Účastník prohlašuje, že: 

• je schopen posoudit svůj zdravotní stav,  
• je zdravotně způsobilý k účasti na zvolené aktivitě, 
• jeho zdravotní stav odpovídá dané akce,  
• v případě zhoršení zdravotního stavu neprodleně informuje vedoucího akce, 
• se aktivity účastní na vlastní odpovědnost s vědomím běžných rizik spojených s pohybem 

v přírodě, turistikou, cykloturistikou a cestováním. 
ENE neposuzuje zdravotní způsobilost účastníků a nenahrazuje doporučení lékaře. 
 
3. Povinnosti účastníka 
Účastník je povinen: 

• řídit se pokyny vedoucího akce, 
• dodržovat právní předpisy a pravidla bezpečného chování, 
• chovat se ohleduplně vůči ostatním účastníkům, 
• používat vhodné vybavení odpovídající charakteru akce, 
• mít dostatek tekutin, vhodnou obuv a oděv odpovídající počasí a typu akce,  
• oznámit vedoucímu akce případné zdravotní omezení, které může mít vliv na bezpečný 

průběh akce. 
Účastník odpovídá za škodu způsobenou svým jednáním sobě, ostatním účastníkům nebo třetím 
osobám. Tím nejsou dotčeny zákonné povinnosti a odpovědnost ENE za újmu způsobenou 
porušením jejích povinností. 
 
4. Povinnosti organizace 
Organizace zajišťuje: 
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• přípravu a organizační vedení akce, 
• určení vedoucí osoby, 
• základní informace o akci,  
• přiměřenou organizační a bezpečnostní podporu. 

Vedoucí akce není zdravotnickým pracovníkem ani osobním průvodcem jednotlivých účastníků. 
ENE nezajišťuje osobní asistenci ani nepřetržitý individuální dohled, tím nejsou dotčeny její 
zákonné povinnosti bezpečného organizačního vedení akce. 
 
5. Zdravotní vycházky a turistické akce 
Účastník bere na vědomí, že: 

• pohyb probíhá v běžném venkovním prostředí, 
• může docházet ke změnám počasí, 
• terén může být nerovný, kluzký nebo jinak ztížený, 
• součástí pohybu mohou být stoupání, sestupy a jiné přírodní překážky. 

Účastník volí tempo odpovídající svému zdravotnímu stavu a fyzické kondici. 
 
6. Cykloturistika 
Přihlášením na cyklistickou akci účastník potvrzuje, že jeho jízdní kolo je způsobilé k bezpečnému 
provozu odpovídající charakteru trasy. Účastník odpovídá za technický stav svého jízdního kola. 
ENE neprovádí odborné technické kontroly jízdních kol. 
Účastník je povinen: 

• dodržovat pravidla silničního provozu, 
• dbát pokynů vedoucího akce, 
• používat vybavení předepsané právními předpisy, 
• přizpůsobit rychlost jízdy svým schopnostem a stavu komunikace. 

ENE doporučuje používat řádně upevněnou ochrannou cyklistickou přilbu po celou dobu jízdy.  
Ukáže-li se v průběhu akce, že skutečný stav terénu nebo komunikace neumožňuje bezpečné 
pokračování celé skupiny nebo některého účastníka, je vedoucí oprávněn změnit trasu, nařídit 
sesednutí z kola, obtížný úsek obejít, akci přerušit nebo ji ukončit.  
 
7. Vícedenní pobyty 
Účastník odpovídá za: 

• dohled nad svými osobními věcmi, 
• své léky a zdravotní pomůcky, 
• dodržování pokynů vedoucího a provozních pravidel ubytovacích zařízení. 

ENE nepřebírá osobní věci do úschovy, není-li výslovně dohodnuto jinak a neodpovídá za jejich 
ztrátu, odcizení nebo poškození, ledaže újma vznikla porušením povinností ENE. 
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8. Mimořádné události a úrazy 
V případě úrazu nebo náhlé zdravotní indispozice je účastník povinen bezodkladně informovat 
vedoucího akce, který bez zbytečného odkladu zajistí přiměřenou pomoc odpovídající 
okolnostem, zejména přivolání zdravotní záchranné služby, základní součinnost při poskytnutí 
první pomoci a kontaktování osoby uvedené účastníkem. Náklady na zdravotní péči, které nejsou 
hrazeny z veřejného zdravotního pojištění, nese účastník. To neplatí pro náklady, k jejichž náhradě 
je ENE povinna podle právních předpisů. 
 
9. Oprávnění vedoucího akce 
Vedoucí akce je oprávněn vydávat účastníkům přiměřené pokyny nezbytné pro bezpečnost a 
řádnou organizaci akce. Dále je oprávněn: 

• změnit trasu, program, akci přerušit nebo ukončit, vyžaduje-li to bezpečnost účastníků, 
zejména s ohledem na počasí, stav terénu, komunikace nebo jinou nepředvídanou 
okolnost, 

• nepřipustit účastníka k zahájení akce nebo rozhodnout o ukončení jeho další účasti, jestli 
jeho aktuální zdravotní stav, fyzická kondice, vybavení nebo jednání zjevně neodpovídají 
náročnosti nebo podmínkám akce a mohou ohrozit jeho bezpečnost nebo bezpečnost 
ostatních. Vedoucí současně podle okolností zajistí přiměřenou součinnost k bezpečnému 
návratu účastníka. 

• vyloučit účastníka, který svým jednáním ohrožuje sebe nebo jiné osoby, anebo závažně 
nerespektuje bezpečnostní pokyny,  

• vyloučit účastníka, který je zjevně pod vlivem alkoholu nebo jiné návykové látky a tím 
může ohrozit bezpečný průběh akce. 

Rozhodnutí vedoucího musí odpovídat konkrétním okolnostem akce a sledovat ochranu 
bezpečnosti účastníků. Je-li účast účastníka ukončena v průběhu akce, vedoucí mu podle 
okolností poskytne přiměřenou součinnost k bezpečnému dalšímu postupu nebo návratu. 
 
10. Storno účasti 
Přihlášení na aktivitu, která je finančně podporována, je závazné.  
Při odhlášení z aktivity, případně při neúčasti bez předchozího odhlášení, hradí přihlášená osoba 
pouze skutečně vzniklé a nevratné náklady související s její účastí. Tyto náklady se snižují o částky, 
které ENE ušetřila částečnou úhradou případného náhradníka. Zruší-li ENE akci nebo podstatně 
změní její program z důvodů na své straně, vrátí účastníkovi uhrazenou částku v plné výši, 
nedohodnou-li se na náhradní akci. Tím nejsou dotčena zákonná práva účastníka. 
 
11. Závěrečné ustanovení 
Účastník přihlášením se na akci potvrzuje, že: 

• se seznámil s těmito podmínkami, 
• rozumí jejich obsahu, 
• souhlasí s jejich dodržováním.  


