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PODMINKY UCASTI NA AKTIVITACH APZ

1. Zakladni ustanoveni

Tyto podminky upravuji ucast na aktivitach poradanych spolecnosti energeia o.p.s. (dale jen
+ENE").

Za aktivity se povazuji zejména:

zdravotni vychazky,

Jjednodenni turisticke vylety,

vicedenni turistické pobyty,

Jjednodenni cyklovylety,

vicedenni cykloturistické pobyty,

dalsi pohybové a volnoCasove aktivity organizovane ENE.
Ucastnik se zucastnénim na akci zavazuje tyto podminky dodrzovat.

2. Dobrovolna ucast a zdravotni zpisobilost

Ucast na véech aktivitach je dobrovolna.

Ucastnik prohlasuje, ze:

je schopen posoudit svUj zdravotni stav,

je zdravotné zpusobily k ucasti na zvolené aktivité,

jeho zdravotni stav odpovida dané akce,

Vv pfipadé zhorseni zdravotniho stavu neprodlené informuje vedouciho akce,

se aktivity ucastni na vlastni odpovédnost s védomim béznych rizik spojenych s pohybem
v pfirodé, turistikou, cykloturistikou a cestovanim.

ENE neposuzuje zdravotni zplsobilost ucastnikll a nenahrazuje doporuceni lekare.

3. Povinnosti uc¢astnika
Ucastnik je povinen:

e ridit se pokyny vedouciho akce,

e dodrzovat pravni predpisy a pravidla bezpecného chovani,

e chovat se ohleduplné vici ostatnim ucastnikam,

e pouzivat vhodné vybaveni odpovidajici charakteru akce,

e mit dostatek tekutin, vhodnou obuv a odév odpovidajici pocasi a typu akce,

e oznamit vedoucimu akce pfipadné zdravotni omezeni, které mize mit vliv na bezpecny

prabéh akce.

Ucastnik odpovida za $kodu zptisobenou svym jednanim sobé&, ostatnim Uc¢astnikiim nebo tietim
osobam. Tim nejsou dotceny zakonné povinnosti a odpovednost ENE za ujmu zplisobenou
porusenim jejich povinnosti.

4. Povinnosti organizace
Organizace zajistuje;
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e prfipravu a organizacni vedeni akce,

e urceni vedouci osoby,

e zakladni informace o akci,

e pfimérenou organizacni a bezpecnostni podporu.
Vedouci akce neni zdravotnickym pracovnikem ani osobnim prlvodcem jednotlivych ucastniku.
ENE nezajistuje osobni asistenci ani nepretrzity individualni dohled, tim nejsou dotceny jeji
zakonne povinnosti bezpecneho organizacniho vedeni akce.

5. Zdravotni vychazky a turistické akce
Ucastnik bere na védomi, ze:

e pohyb probiha v bézném venkovnim prostredi,

e muze dochazet ke zménam pocasi,

e terén mulze byt nerovny, kluzky nebo jinak ztizeny,

e soucasti pohybu mohou byt stoupani, sestupy a jineé prirodni prekazky.
Ucastnik voli tempo odpovidajici svému zdravotnimu stavu a fyzické kondici.

6. Cykloturistika
Prihlasenim na cyklistickou akci ucastnik potvrzuje, ze jeho jizdni kolo je zpusobilé k bezpecnému
provozu odpovidajici charakteru trasy. U¢astnik odpovida za technicky stav svého jizdniho kola.
ENE neprovadi odbornée technicke kontroly jizdnich kol.
Ucastnik je povinen:

e dodrzovat pravidla silnicniho provozu,
dbat pokynu vedouciho akce,
pouzivat vybaveni predepsané pravnimi predpisy,
pfizpUsobit rychlost jizdy svym schopnostem a stavu komunikace.
ENE doporucuje pouzivat radné upevnénou ochrannou cyklistickou prilbu po celou dobu jizdy.
Ukaze-li se v pribéhu akce, ze skutecny stav terenu nebo komunikace neumoznuje bezpecné
pokracovani celé skupiny nebo nékterého ucastnika, je vedouci opravnén zmenit trasu, naridit
sesednuti z kola, obtizny usek obsjit, akci prerusit nebo ji ukoncit.

7. Vicedenni pobyty
Ucastnik odpovida za:
e dohled nad svymi osobnimi vécmi,
e sve léky a zdravotni pomucky,
e dodrzovani pokynt vedouciho a provoznich pravidel ubytovacich zarizeni.
ENE neprebira osobni véci do uschovy, neni-li vyslovné dohodnuto jinak a neodpovida za jejich
ztratu, odcizeni nebo poskozeni, ledaze ujma vznikla porusenim povinnosti ENE.
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8. Mimoradné udalosti a urazy

V pripadé urazu nebo nahlé zdravotni indispozice je ucastnik povinen bezodkladné informovat
vedouciho akce, ktery bez zbytecného odkladu zajisti primérenou pomoc odpovidajici
okolnostem, zejmeéna privolani zdravotni zachranné sluzby, zakladni soucinnost pri poskytnuti
prvni pomoci a kontaktovani osoby uvedené ucastnikem. Naklady na zdravotni péci, které nejsou
hrazeny z verejného zdravotniho pojisténi, nese ucastnik. To neplati pro naklady, k jejichz nahradé
Jje ENE povinna podle pravnich predpisu.

9. Opravnéni vedouciho akce
Vedouci akce je opravnén vydavat ucastnikim primérené pokyny nezbytné pro bezpecnost a
radnou organizaci akce. Dale je opravneén:

e zmeénit trasu, program, akci prerusit nebo ukoncit, vyzaduje-li to bezpecnost ucastnikl,
zejména s ohledem na pocasi, stav terénu, komunikace nebo jinou nepredvidanou
okolnost,

e nepripustit ucastnika k zahajeni akce nebo rozhodnout o ukonceni jeho dalsi ucasti, jestli
jeho aktualni zdravotni stav, fyzicka kondice, vybaveni nebo jednani zjevné neodpovidaji
narocnosti nebo podminkam akce a mohou ohrozit jeho bezpecnost nebo bezpecnost
ostatnich. Vedouci soucasné podle okolnosti zajisti primérenou soucinnost k bezpecnemu
navratu ucastnika.

e vyloucit Ucastnika, ktery svym jednanim ohrozuje sebe nebo jiné osoby, anebo zavazné
nerespektuje bezpecnostni pokyny,

e vyloucit Ucastnika, ktery je zjevné pod vlivem alkoholu nebo jiné navykoveé latky a tim
mUze ohrozit bezpecny pribéh akce.

Rozhodnuti vedouciho musi odpovidat konkrétnim okolnostem akce a sledovat ochranu
bezpecnosti ucastnikl. Je-li ucast ucastnika ukoncena v pribéhu akce, vedouci mu podle
okolnosti poskytne primeérenou soucinnost k bezpecnému dalsimu postupu nebo navratu.

10. Storno ucasti

Prihlaseni na aktivitu, ktera je financné podporovana, je zavazne.

Pri odhlaseni z aktivity, pfipadné pri neucasti bez predchoziho odhlaseni, hradi prihlasena osoba
pouze skutecne vzniklé a nevratné naklady souvisejici s jeji ucasti. Tyto naklady se snizuji o castky,
které ENE usetrila ¢astecnou uhradou pripadného nahradnika. Zrusi-li ENE akci nebo podstatné
zméni jeji program z dvodu na své strané, vrati ucastnikovi uhrazenou castku v plné vysi,
nedohodnou-Lli se na nahradni akci. Tim nejsou dotCena zakonna prava ucastnika.

11. Zavérecné ustanoveni

Ucastnik pfihlaenim se na akci potvrzuje, ze:
e se seznamil s témito podminkami,
e rozumijejich obsahu,
e souhlasi s jejich dodrzovanim.
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